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SÕIMERÜHM  MUKUD
Laste vastuvõtmine, vaba- ja individuaalsed 
tegevused

7.00 - 8.30

Hommikusöök 8.30 - 9.00
Õppe- ja kasvatustegevused ning mängud toas ja 
õues, vabategevused

hommikusöö
gist-
lõunasöögini

Lõunasöök 12.15 -12.45
Ettevalmistused puhkeajaks, puhkeaeg 12.45 -15.15
Järkjärguline ärkamine, riietumine, mängimine, vaba- 
ja individuaalsed tegevused 15.15 -16.00

Õhtuoode 16.00 -16.30
Vaba- ja individuaalsed tegevused, toa- ja 
õuemängud, laste kojuminek 16.30 -18.00

                                         

AIARÜHMAD
Laste vastuvõtmine, vaba- ja individuaalsed 
tegevused

7.00 - 8.30

Hommikusöök
Virrpaide ja Sipsakate rühmas 8.30 - 9.00
Leeditippide ja Naksakate rühmas 9.00 - 9.30

Õppe- ja kasvatustegevused ning mängud toas ja 
õues, vabategevused

hommikusöö
gist-
lõunasöögini

Lõunasöök
Leeditippide ja Naksakate rühmas 12.00 -12.30
Virrpaide ja Sipsakate rühmas 12.40 - 13.10

Ettevalmistused puhkeajaks , puhkeaeg
lõunasöögist -
15.00

Ärkamine, riietumine, vaba- ja individuaalsed 
tegevused, toamängud 

15.00 -
õhtuooteni

Õhtuoode 
Virrpaide ja Sipsakate rühmas 15.30 -16.00
Leeditippide ja Naksakate rühmas 16.00 -16.30

Vaba- ja individuaalsed tegevused, toa- ja 
õuemängud, laste kojuminek 

õhtuootest -
18.00




